
Kunnskapsbasert praksis  er å ta

faglige avgjørelser basert på 

systematisk innhentet

forskningsbasert kunnskap,

erfaringsbasert kunnskap og

pasientens ønsker og behov i

en gitt situasjon.

Kunnskapsbasert praksis

På kunnskapsbasertpraksis.no

kan du blant annet lære om:

å stille gode spørsmål som kan

besvares med forskning

rammeverk for

spørsmålsformulering som

PICO/PECO og PICo

hvilke typer studiedesign som svarer

på ulike typer av kjernespørsmål

hvordan du gjør spørsmålet "søkbart"


